SPORTAUSSCHUSS

Allgemeiner Sportverband Osterreichs, Dommayergasse 8, 1130 Wien Rundschreiben Nr. 26-2024

Per Email an alle Landesverbande,
Mitglieder des Sportausschusses,
Landesfachreferent*innen fir Allgemeine Gymnastik und
die Bundesfachreferentin fur Allgemeine Gymnastik, Christa NEUMER

Allgemeine Gymnastik
38. Lehrgang Allgemeine Gymnastik - ,Fit4Life”

Termin: von 09.08.2024 bis 11.08.2024
Ort: Seekirchen am Wallersee
Lehrgangsleitung: Christa Neumer BFRin fur Allg. Gymnastik

E-Mail: christa.neumer@gmx.at
Mobil: +43 6645925119

Referenten/Referentinnen Rene Mihal: Funky Kids, The Dance Show Must GO ON !!
Trainer/Trainerinnen: Fabian Heichinger, MSc: Ubungen zur Verbesserung der
Beweglichkeit und Stabilitat
Mag. Lukas Nord, Bakk.: Kraftigung — kurzes Training mit viel Effekt
(fur Erwachsene, fur Senioren, etc.) Power Workout — Gib alles!
Mag. Claudia Schallauer: Eine runde Sache: Training mit dem
TOGU Redondo Ball Plus, Pilates Playground - Pilates
Mattentraining mit Kleingeraten
Karin Koller: Neuromobility | Neuro-Warm-up, Schulter- und
Nackenprobleme rasch I6sen | Neuroathletik erfolgreich nutzen

Lehrgangsinhalt /WK-Modalitaten: Neue Zugange zur Gymnastik
Teilnahmeberechtigt: Mitglieder aus ASVO Vereinen

Anreise/Abreise: Veranstaltungsort: Volksschule Seekirchen, Bahnhofstra3e 22,
5201 Seekirchen am Wallersee

Anreise Donnerstag, 08.08.2024, Treffen in der Turnhalle zwischen
17:00 und 18:00 Uhr maoglich.

Freitag, 9.08.2024 Rene Mihal 9.00 — 12.00 Uhr

Freitag, 9.08.2024 Fabian Heichinger, MSc, 15.00 — 18.00 Uhr
Samstag, 10.08.2024 Mag. Lukas Nord Bakk. 9.00 — 12.00 Uhr
Samstag, 10.08.2024 Mag. Claudia Schallauer 15.00 — 18.00 Uhr
Sonntag, 11.08.2024 Karin Koller 9.00 — 12.00 Uhr

Unterkunft: ist selbst zu organisieren
Kosten: Teilnehmerbeitrage € 95,00 fur ASVO Mitglieder,

€ 105,00 fur Nichtmitglieder
Weitere Informationen: Dieses Projekt wird vom ASVO Sportausschuss gefordert.
Anmeldungen: bis 21. Juli 2024
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Online-Anmeldung: https://fachsport.asvoe.at

Fir Riickfragen steht das ASVO Bundessekretariat unter der Telefonnummer +43 1 87738200 zur Verfiigung.

Alle personenbezogenen Daten werden nach den Vorgaben der DSGVO verarbeitet und ausschlieRlich zum Zwecke lhrer

Teilnahme am Lehrgang des ASVO verwendet. Zur Erfiillung gesetzlicher Bestimmungen sind wir dazu verpflichtet,
Teilnehmerdaten an den Férdergeber zu Ubermitteln. Eine dariiberhinausgehende Weitergabe an Dritte findet nicht statt.

Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie auf der Riickseite.
Mit sportlichen Grif3en
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Vorsitzender Sportausschuss Sportkoordination
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Datenschutzinformation

Wir diirfen Sie dartber informieren, dass mit 25. Mai 2018 die EU-Datenschutz- Grundverordnung (DSGVO) gilt.
Wir werden |hre personenbezogenen Daten sorgféaltig und gewissenhaft verarbeiten. Durch die DSGVO &andert sich
daran fur Sie nichts!

Wir sind allerdings angehalten, erweiterte Verpflichtungen zu tibernehmen. Dem kommen wir gerne nach und
darfen Sie hiermit informieren, dass die von lhnen zur Verfugung gestellten Anmeldeinformationen (Vor- und
Nachname, Wohnadresse, Telefonnummer, E-Mail, Geburtsdatum und Verein) ausschlie3lich zum Zwecke Ihrer
Teilnahme am Lehrgang des ASVO verarbeitet werden.

Bei unseren Lehrgangen werden unter Umstanden auch Foto-, Ton- und Filmaufnahmen gemacht, die auf
Grundlage des berechtigten Interesses des ASVO fiir Dokumentationszwecke und Offentlichkeitsarbeit
(Verdffentlichung in Publikationen, Website, etc.) verwendet werden kdnnen. Mit der Teilnahme am Lehrgang,
nehmen Sie zur Kenntnis, dass mdglicherweise auch Ihre personenbezogenen Daten fir diese Zwecke verwendet
werden.

Die Daten werden sicher verwahrt und nicht an Dritte weitergegeben, es sei denn es ist fur die Lehrgangsteilnahme
oder aufgrund gesetzlicher Verpflichtungen erforderlich. In diesem Fall bedienen wir uns nur Partnern und
Auftragsverarbeitern, die hinreichend Garantien dafir bieten, dass auch sie die technischen und organisatorischen
Anforderungen der DSGVO in Bezug auf die Datenverarbeitung einhalten.

Sie haben jederzeit das Recht auf Auskunft Gber Ihre bei uns verarbeiteten Daten, deren Berichtigung, Léschung
und Einschrankung der Datenverarbeitung sowie ein Widerspruchsrecht gegen die Verarbeitung der Daten und
das Recht auf Datenubertragbarkeit, sofern nicht eine gesetzliche Verpflichtung bzw. ein berechtigtes Interesse
des ASVO dagegensprechen. Diese Rechte konnen Sie unter datenschutz@asvoe.at geltend machen. Wenn Sie
glauben, dass die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten gegen das Datenschutzrecht verstof3t, wenden
Sie sich bitte zunachst an uns, wir nehmen Ihr Anliegen sehr ernst. Sie haben aber auch das Recht, sich bei der
Datenschutzbehotrde zu beschweren.

Nach Erhalt der Einladung/Einberufung ist

bei Minderjahrigen bis 14 Jahre von den Eltern zu bestatigen

o Ich bin damit einverstanden, dass bei der Veranstaltung Foto-, Ton- und Filmaufnahmen gemacht werden und
diese fiir Dokumentationszwecke und zur Offentlichkeitsarbeit des ASVO (Veréffentlichung in
Verbandspublikationen, Website, etc.) verwendet werden.

bei Jugendlichen von 14 bis 18 Jahre von diesen selbst zu bestatigen

o Ich bin damit einverstanden, dass bei der Veranstaltung Foto-, Ton- und Filmaufnahmen gemacht werden und
diese fur Dokumentationszwecke und zur Offentlichkeitsarbeit des ASVO (Veroffentlichung in
Verbandspublikationen, Website, etc.) verwendet werden.

bei Erwachsenen

o Ich nehme zur Kenntnis, dass bei der Veranstaltung unter Umstanden Foto-, Ton- und Filmaufnahmen gemacht
werden, die auf Grundlage des berechtigten Interesses des ASVO fiir Dokumentations- und Marketingzwecke
(Veroffentlichung in Publikationen, Website, etc.) verwendet werden kénnen.
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