SPORTAUSSCHUSS

Allgemeiner Sportverband Osterreichs, Dommayergasse 8, 1130 Wien Rundschreiben Nr. 79-2024

Per Email an alle Landesverbande,
Mitglieder des Sportausschusses,
Landesfachreferent*in fiir Radsport und Landesfachreferent*in fur Ski-Alpin und
den Bundesfachreferent fir Radsport, Jirgen PAIL und
den Bundesfachreferent fur Ski-Alpin, Andrea WALCH

Radsport

Cross over Sports - Bike-Schi-Schitouren -
Sportartenubergreifender Lehrgang

Termin: von 13.12.2024 bis 15.12.2024

Ort: Donnersbach Planneralm
Lehrgangsleitung: Bundesfachreferent Radsport Jirgen Pail
Referenten/Referentinnen Jirgen Pail, Stefan Galli, weiterer Schifiihrer

Trainer/Trainerinnen:

Lehrgangsinhalt /WK-Modalitaten: Das Projekt "Cross over Sports - Bike-Schi-Schitouren" soll die Synergien,
Gemeinsamkeiten und Kooperationsmdglichkeiten zwischen den
Sportarten Radsport, Schi und Schitouren ausloten. Innerhalb dieses
Projektes werden die Mdglichkeiten der praktischen Zusammenarbeit
zwischen den Trainern und den Nachwuchsathleten tiber die Grenzen der
eigenen Sportart hinaus erprobt. Das Projekt soll als Pilotprojekt
Grundlagen und Erfahrungswerte fir weitere mogliche
Gemeinschaftsprojekte von mehreren Bundesfachwarten liefern.

Die meisten jugendlichen Sportler aus allen drei Sportarten haben zu den
jeweils anderen Sportarten schon jetzt einen direkten Bezug. Die beiden
Wintersportarten dienen den Radfahrern als wichtiges Element im
Ausgleichs- und Grundlagentraining au3erhalb der Saison und umgekehrt
das Radfahren den Wintersportlern ebenfalls. Diese Verbindung gilt es zu
vertiefen und mdéglicherweise auf organisierte Beine zu stellen, damit alle
beteiligten Sportarten von den Kompetenzen in den jeweils anderen
profitieren kénnen.

Far jugendliche Sportler, die noch keine Beriihrungspunkte zu den
anderen Sportarten haben, soll die Moglichkeit geboten werden, einmal in
diese hinein zu schnuppern. Die Zielsetzungen im modernen Jugendsport
gehen allgemein dahin, bis in ein moglichst hohes Jugendalter eine

zu grofde Spezialisierung zu vermeiden. Damit soll erreicht werden, dass
auch Nachwuchssportler, die keine Leistungssportkarriere anstreben, dem
Sport insgesamt als gute Allroundsportler erhalten bleiben und im Idealfall
spater in den Vereinen als vielseitige Nachwuchstrainer oder/und -
betreuer erhalten bleiben.

Teilnahmeberechtigt: Radsportler, Schitourengeher, Freerider von 12 — 20 Jahren,
Ubungsleiter, Instruktoren und Trainer aus ASVO Vereinen
Sonstige Mitglieder von ASVO Vereinen (Keine Férderung der
Lehrgangskosten! Bei der Anmeldung ,Sonstiger Teilnehmer” angeben!)
Fir die Teilnahme sind altersangepasst durchschnittliche
Schifahrkenntnisse erforderlich!

ACHTUNG:
KEIN Schitouren Leih-/Testmaterial verfiigbar! Alle Teilnehmer
miissen ihr Material selbst mitbringen!
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Mitzubringen sind:

LVS-Gerat, Helm, Tourenschistdcke, Schi-, bzw. Schitourenausristung
und -bekleidung, Schitourenrucksack. Jede(r) Teilnehmerln muss eine
eigene Ausristung mithehmen!

ACHTUNG: Auf der Planneralm gibt es keine Mdoglichkeit
Schitourenausriistungen zu mieten.

Im Rahmen des Lehrganges wird es auch eine Gruppe fir Schi-Freeride
geben. Wer (ber eine entsprechende Ausristung verfligt, bitte diese
oder/und eine Alpinschiausristung mithehmen.

Empfohlene Ausriistung, die jeder mitnehmen solite:
Schitourenrucksack, Schaufel, Sonde und wer einen hat/auftreiben kann >
Lawinenrucksack

Fir Ruckfragen steht BFW Radsport Jiirgen Pail, pail@bike03.at, 0664
5422433 zur Verfugung.

Anreise/Abreise: Freitag, 13.12. Anreise bis 18.00 Uhr zum Abendessen
Vortrag Lawinenkunde und Bewegung im Gelande

Samstag, 14.12.
Freeride und Schitouren in Gruppen

Sonntag, 15.12.
Freeride und Schitouren in Gruppen
Abreise nachmittags

Unterkunft: JUFA Hotel Planneralm
Planneralm 15, 8953 Donnersbach
https://www.jufahotels.com/hotel/planneralm/

Kosten: € 140,- > Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre
€ 180,- > Kinder und Jugendliche élter als 16 Jahre
€ 340,-> Ubungsleiter, Instruktoren, Trainer, etc.
€ 380,- > Sonstige Teilnehmer

Leistungen: 2 Nachtigungen inkl. Vollpension im JUFA Planneralm, 2-
Tagesschipass Planneralm, Trainerkosten, Kosten fir Schifihrer und
Schilehrer

Allfallige Stornogebihren bei Quartierabsagen bzw.
Nichtinanspruchnahme gehen zu Lasten der angemeldeten Person!

Weitere Informationen: Diese Projekt wird vom ASVO Bundessportausschuss gefordert.

Anmeldungen: Anmeldungen: bis spatestens 4. Dezember 2024

(Erwachsene bitte Ausbildung u. Sportart angeben: z.B. UL MTB, Instr.
Schi alpin, etc.) oder ,,Sonstiger Teilnehmer

Online-Anmeldung: https://fachsport.asvoe.at
Fir Riickfragen steht das ASVO Bundessekretariat unter der Telefonnummer +43 1 87738200 zur Verfiigung.

Alle personenbezogenen Daten werden nach den Vorgaben der DSGVO verarbeitet und ausschlie8lich zum Zwecke lhrer
Teilnahme am Lehrgang des ASVO verwendet. Zur Erfiillung gesetzlicher Bestimmungen sind wir dazu verpfiichtet,
Teilnehmerdaten an den Férdergeber zu libermitteln. Eine dariiberhinausgehende Weitergabe an Dritte findet nicht statt.
Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie auf der Riickseite.

Mit sportlichen GriRen
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Otto WeilR m.p. Mag. Florian Sedy m.p.
Vorsitzender Sportausschuss Sportkoordinator
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Datenschutzinformation

Wir diirfen Sie dariiber informieren, dass mit 25. Mai 2018 die EU-Datenschutz- Grundverordnung (DSGVO) gilt.
Wir werden lhre personenbezogenen Daten sorgfaltig und gewissenhaft verarbeiten. Durch die DSGVO andert sich
daran flr Sie nichts!

Wir sind allerdings angehalten, erweiterte Verpflichtungen zu tbernehmen. Dem kommen wir gerne nach und
dirfen Sie hiermit informieren, dass die von lhnen zur Verfiigung gestellten Anmeldeinformationen (Vor- und
Nachname, Wohnadresse, Telefonnummer, E-Mail, Geburtsdatum und Verein) ausschlief3lich zum Zwecke lhrer
Teilnahme am Lehrgang des ASVO verarbeitet werden.

Bei unseren Lehrgangen werden unter Umstanden auch Foto-, Ton- und Filmaufnahmen gemacht, die auf
Grundlage des berechtigten Interesses des ASVO fiir Dokumentationszwecke und Offentlichkeitsarbeit
(Verdffentlichung in Publikationen, Website, etc.) verwendet werden kdnnen. Mit der Teilnahme am Lehrgang,
nehmen Sie zur Kenntnis, dass moglicherweise auch lhre personenbezogenen Daten fiir diese Zwecke verwendet
werden.

Die Daten werden sicher verwahrt und nicht an Dritte weitergegeben, es sei denn es ist fiir die Lehrgangsteilnahme
oder aufgrund gesetzlicher Verpflichtungen erforderlich. In diesem Fall bedienen wir uns nur Partnern und
Auftragsverarbeitern, die hinreichend Garantien dafur bieten, dass auch sie die technischen und organisatorischen
Anforderungen der DSGVO in Bezug auf die Datenverarbeitung einhalten.

Sie haben jederzeit das Recht auf Auskunft Gber Ihre bei uns verarbeiteten Daten, deren Berichtigung, Loschung
und Einschrankung der Datenverarbeitung sowie ein Widerspruchsrecht gegen die Verarbeitung der Daten und
das Recht auf Datenubertragbarkeit, sofern nicht eine gesetzliche Verpflichtung bzw. ein berechtigtes Interesse
des ASVO dagegensprechen. Diese Rechte kénnen Sie unter datenschutz@asvoe.at geltend machen. Wenn Sie
glauben, dass die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten gegen das Datenschutzrecht versto}t, wenden
Sie sich bitte zunachst an uns, wir nehmen Ihr Anliegen sehr ernst. Sie haben aber auch das Recht, sich bei der
Datenschutzbehérde zu beschweren.

Nach Erhalt der Einladung/Einberufung ist

bei Minderjahrigen bis 14 Jahre von den Eltern zu bestéatigen

o Ich bin damit einverstanden, dass bei der Veranstaltung Foto-, Ton- und Filmaufnahmen gemacht werden und
diese fiir Dokumentationszwecke und zur Offentlichkeitsarbeit des ASVO (Veréffentlichung in
Verbandspublikationen, Website, etc.) verwendet werden.

bei Jugendlichen von 14 bis 18 Jahre von diesen selbst zu bestétigen

o Ich bin damit einverstanden, dass bei der Veranstaltung Foto-, Ton- und Filmaufnahmen gemacht werden und
diese fiir Dokumentationszwecke und zur Offentlichkeitsarbeit des ASVO (Veroffentlichung in
Verbandspublikationen, Website, etc.) verwendet werden.

bei Erwachsenen

o Ich nehme zur Kenntnis, dass bei der Veranstaltung unter Umstanden Foto-, Ton- und Filmaufnahmen gemacht
werden, die auf Grundlage des berechtigten Interesses des ASVO fiir Dokumentations- und Marketingzwecke
(Verdffentlichung in Publikationen, Website, etc.) verwendet werden kénnen.
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